De la Torre, V." y Garcés, J. F.
Grupo de Rehabilitacion de la Fauna Autéctona y su Habitat (GREFA)
Monte del Pilar S/N, 28220 Majadahonda, Madrid, Espafia
‘virdelatorre@grefa.org

AERerA

OBIJETIVOS

INTRODUCCION

GREFA (Grupo de Rehabilitacién de la Fauna autéctona y su
hébitat) es una ONG i que apuesta

por la educacisn ambiental como motor de cambio social.
Cuenta con un centro en Majadahonda (Madrid, Espafia)
compuesto por un hospital de fauna silvestre, un centra de cria
en cautividad y un centro de educacién ambiental “Naturaleza
Viva". Naturaleza Viva es una herramienta de educacién
ambiental poderosa, por albergar ejemplares irrecuperables de
especies emblematicas de la fauna ibérica y por la labor del
personal que guia las actividades, al transmitir las amenazas de
las especies, causas de ingreso en el hospital y los proyectos
llevados a cabo por GREFA para su conservacion.

Conacimiento

Inclusién
social

) Interés
GREFA ha adaptado su programa de educacién ambiental al :

colectivo de personas con discapacidad visual. Para ello se ha
basado en dos lineas de trabajo: la comunicacién, aspecto
especialmente importante para la formacién de estas personas
(Consuegra Cano, 2000); y la dotacidn de recursos multi-
sensoriales, sobre todo los que facilitan la percepcién haptica
(Heller, 1991).

Buenas practicas

Dado que la integracién social de las personas discapacitadas es Desarrollo personal
una asignatura pendiente de la humanidad (OMS, 2011), y que
las referencias sobre educacién ambiental para personas con
discapacidad visual son escasas, es necesario que los proyectos
de educacion ambiental se realicen de manera inclusiva. Por
ello, GREFA ha incluido esta iniciativa en su programa educativo

\vla lleva a cabo junto con participantes no discapacitados.

MATERIAL Y METODOS

Se ha disefiado una actividad compuesta por una visita al centro Naturaleza
Viva y una senda interpretativa. La labor del personal que guia la actividad
se complementa con la mejora de la accesibilidad del centro y
incerporacion de recursos innovadores:

ACCESIBILIDAD

Mejora de accesos al centro y senda accesible
15 Paneles braille y altorrelieve en instalaciones y flora
8 equipos de sonido con descripcién en braille
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Importancia de la atencién personalizada

Una descripcién detallada y una
magueta de alta calidad permiten
que los invidentes puedan conocer
la morfologia de |a fauna ibérica.

A la izquierda, un participante
invidente toca una maqueta de
lechuza, mientras escucha una
grabacion de la especie.
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La flexibilidad de las actividades es esencial
para que las personas con varias
discapacidades puedan participar y
aprovecharlas al maximo. A la derecha,
una participante invidente, con movilidad
reducida y discapacidad intelectual toca y
huele una ramita de romero.

La cercania de los animales
¥ cautivos permite que muchas
participantes con baja visién
puedan disfrutarlos. A la
izquierda, una participante
observa un dguila real con
ayuda de un monocular.

Flora autéctana, rica
en arbustos
aromaticos
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| | Mp3 con cantos de
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Para las personas con baja visidn las
maquetas pueden ser muy Utiles, pues
permiten observar a pocos centimetros

8 equipos de audio animales que en el medio natural estarian

Interpretacion del

|| reproducen sonidos || paisaje, flora, o
de o3 ecosistemas huellas y sefiales de fuera del alcance de su vista. A la derecha
representados fauna un participante con baja visién observa una

maqueta de alondra ricoti.

SISTEMA DE EVALUACION

Dada la innovacién del programa y la escasez de referencias sobre metodologias, fue fundamental realizar una valoracion continua del mismo. Se
realizaron experiencias previas en un grupo reducido de personas ciegas allegadas al personal de GREFA. Con todos los grupos que se realizé |a actividad
también se favorecié un ambiente de confianza del que se obtuvieron valiosas opiniones. Por tltimo, se realizé un sondeo opinatico, consistente en un
cuestionario de 8 preguntas cerradas, de respuesta dicotémica, al que respendieron 40 personas escogidas al azar. Aunque los resultados de este tipo de
sondeos no constituyen una medida cientifica, permiten obtener un registro de la opinién de los encuestados, que puede orientarnos acerca de los
puntos fuertes y débiles de un determinado programa (Palacios Gémez, 2014).

/—| RESULTADOS Y CONCLUSIONES |

™

Durante el afio 2014 se han realizado un total de 13 actividades, en las que han Tabla 1. r pre d

172 personas con discapacidad visual. Su satisfaccion fue evidente a lo largo de las Tos § items del cucstionario

actividades, hecho confirmado por los elevados porcentajes obtenidos en los 8 items de la frems: Porcentaje de
acuerdo

encuesta (Tabla 1). 1 ¢Considera usted que fa visita que ha realizaso 3 GREFA le ha

AT conocer mor 8 Fhun BLEKIONS 30 ABAILT 10

El andlisis del sondeo opinitico revela que el disefio del programa de educacion ambiental
ha sido evaluado por los participantes encuestados como muy adecuado y eficaz para

2 (Considers uited que las explicaciones ofvecisas por 105
mostores duanke s Vit han sido sulicientements Clarss ¥
completas para conocer La abor de prateccidn medicambiental que.

facilitar a la poblacién con visual un mejor dela yde |t .

Ia labor medioambiental que lleva a cabo GREFA. Igualmente, estos resultados SUGIETen | 3. icius de maqurtasy e prabaciones e sonido natursl de

que el programa promueve una mayor sensibilidad ambiental y el desarrollo de valares | 't stensy s bt b permiidosentse mis o

ecoldgicos, como el respeto por la naturaleza, & cConsders ted on 0 Grnce 3¢ v 3 TR 0 10
adecuads pas conocer s fauna sutbetoms,y 1 aber de proteceide

Los resultados obtenidos coinciden con los obtenidos en un estudio reciente (Cury et al, | mosmbients s o e s oo 9 o contro? L2

2015) realizado en jévenes sin discapacidad. Cabe considerar que el disefio y la ejecucion | * E‘z:‘:ﬁ;":‘:: M g j;;:::“: ;:“"";:'

de este programa pionero de educacion ambiental ha logrado una tal quela | o 4 =

dificultad que implica impartir estos programas a personas invidentes no ha influido en el | 6. (comders uited aue kes peogramss de ed.cackin andsental

grado de satisfaccién de los participantes, ni en el impacto de dicho programa de educacign | Putdte dumoss & guurolo & o iy b, como or

amblental. Por ello, se concluye que la metodologia seguida, basada en 12 COMDINACION 08 | pur i stdarcod, & usees o s st s

explicacién oral con el uso de recursos multi-sensoriales innovadores, ha side adecuada 7. 4004 qut 431 Vit 8 GREFA podiis infie o que usted rasicr

para adaptar el programa educativo de GREFA a las personas ciegas y con baja vision. e e I
8. Bor ilia, trecomendars wied 1n vata 3 GAIFA 3 otras

La consecucién de los objetivos propuestos consolida esta iniciativa pionera y sitda a GREFA | persanas desu entomo 10

como un centro de referencia en educacién ambiental accesible.
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